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   PGORZKIE ŻALE 

Gorzkie Żale to nabożeństwo pasyjne z początku XVIII wieku. Powstały w 
kościele św. Krzyża w Warszawie. Ksiądz Wawrzyniec Benik, ze 
zgromadzenia księży misjonarzy Wincentego a Paulo, napisał tekst nowego 
nabożeństwa oraz opracował jego strukturę na podstawie Godziny Czytań. 
Gorzkie żale to wyłącznie polska 
tradycja. Od przeszło 300 lat 
ożywia pobożność i 
gromadzi wiernych na 
rozważaniu Męki Pańskiej. 
Nabożeństwo Gorzkich Żali 
składa się z trzech części 
poprzedzonych pobudką. Każda część składa się z: Intencji, Hymnu, Lamentu 
duszy nad cierpiącym Jezusem oraz Rozmowy duszy z Matką Bolesną. Treść 
śpiewów dotyczy poszczególnych etapów cierpienia Chrystusa: od modlitwy w 
Ogrojcu aż do skonania na Krzyżu. Tekst całości jest rymowany, co ułatwia 
jego przyswojenie, zapamiętanie i wyśpiewanie. Pobudka ma na celu 
rozbudzenie kontemplacji nad cierpieniem Zbawiciela. Jest to bardzo piękny i 
poetycki tekst, w którym prosimy Boga o przenikający żal, rozpalający nasze 
serca. Poruszająca muzyka oparta jest na polskich, starych pieśniach 
pasyjnych. Melodie poszczególnych części Gorzkich Żali różnią się od 
pierwotnych. co jest swojego rodzaju bogactwem. Istotnym elementem 
Gorzkich Żali to dialog budujący relację z ludem który dziś trochę się zatraca, 
Kościół tak często podkreśla kluczową rolę dialogu. 
Drogowskazem może stać się jedna z części Gorzkich Żali - Rozmowa duszy 
z Matką bolesną.. Kobiety mogą  śpiewać 1, 3, 5 zwrotkę, a mężczyźni 2, 4, 6. 
Rozmowa, w której wysoki, donośny, przenikliwy, płaczący chór składający się 
z głosów żeńskich wypowiada słowa Maryi ubolewającej nad Męką Syna i niski, 
spokojny, dający oparcie, wyrażający troskę, współczujący i współcierpiący 
głos męski - wypowiada słowa Duszy, czyli wiernych. Taki dialog uzmysławia 
nam i daje głębsze wyobrażenie, jakbyśmy sami uczestniczyli w Męce 
Zbawiciela i odtwarzali te wydarzenia, będąc ich naocznymi świadkami. To 
jeszcze bardziej podkreśla emocjonalny i obrazowy charakter tego 
nabożeństwa, bardzo potrzebnego i pomocnego, gdyż cierpienie jest wpisane 
w ludzkie życie. 
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Kancelaria parafialna: 
Poniedziałek, środa, 

piątek 
godz. 17.00 – 19.00 

sobota 
14.00 – 16.00 

We wtorki  i  czwartki 
kancelaria nieczynna 

 

Msze św. 
Niedziela 

* w kaplicy w Czachówku: 
8.30 

* w kościele: 10.00,           
12.00, 13.15 

Dni powszednie 
18.00 

W czwartki o godz. 7.30 
 

Nabożeństwa stałe: 
*Godzinki o NP NMP – 

 sobota miesiąca o 7.10 
*Nowenna do MBNP  - 

środa o 18.00 
*Nabożeństwo do Niep. 

Serca NMP I sobota 
miesiąca o 7.30 

*Adoracja Najśw.   
Sakramentu: 

- I niedziela miesiąca 

Odwiedziny chorych 

1. piątek m-ca od godz. 

9.30 

 

Chrzest św. 

w każdą niedzielę 

podczas Mszy św.            

o godz. 12.00 
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Gorzkie Żale są bliskie każdemu z nas w chorobach, problemach, utracie bliskich. Zrzucając 
nasze strapienia w przepaść Chrystusowej Męki, znajdujemy pocieszenie, ukojenie i 
umocnienie.  Weź udział w Gorzkich Żalach. Poświęć swój czas. Przyjdź i dotknij tajemnicy 
cierpienia Zbawiciela. Jeśli twoje serce prawdziwie zjednoczy się z płaczem Matki Bolesnej 
lub lamentującą duszą, o ile bardziej zbliżysz się do Boga poprzez Jego Mękę, tym większy 
otrzymasz udział w chwalebnej tajemnicy Jego Zmartwychwstania.  /oprac. KD/ 
 
Dziś Liturgię Słowa z uwagi na brak miejsca ograniczymy do podania numerów rozdziałów i 

wersetów, gdzie można znaleźć potrzebne czytania. 

1. czytanie z  Pierwszej Księgi Samuela (1 Sm 16, 1b. 6-7. 10-13)    Namaszczenie Dawida na króla 

Psalm (Ps 23 (22), 1b-3a. 3b-4. 5. 6 (R.: por. 1b))   Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego 
2. czytanie (Ef 5, 8-14)   Powstań z martwych, a zajaśnieje ci Chrystus 

Ewangelia według Świętego Jana (J 9, 1-41)   Uzdrowienie niewidomego od urodzenia 

Jezus, przechodząc, ujrzał pewnego człowieka, niewidomego od urodzenia.  Uczniowie Jego zadali Mu pytanie: 
«Rabbi, kto zgrzeszył, że się urodził niewidomy – on czy jego rodzice?» Jezus odpowiedział: «Ani on nie 
zgrzeszył, ani rodzice jego, ale stało się tak, aby się na nim objawiły sprawy Boże. Trzeba nam pełnić dzieła 
Tego, który Mnie posłał, dopóki jest dzień. Nadchodzi noc, kiedy nikt nie będzie mógł działać. Jak długo jestem 
na świecie, jestem światłością świata».  o powiedziawszy, splunął na ziemię, uczynił błoto ze śliny i nałożył je 
na oczy niewidomego, i rzekł do niego: «Idź, obmyj się w sadzawce Siloam» – co się tłumaczy: Posłany. On 
więc odszedł, obmył się i wrócił, widząc.   A sąsiedzi i ci, którzy przedtem widywali go jako żebraka, mówili: 
«Czyż to nie jest ten, który siedzi i żebrze?» Jedni twierdzili: «Tak, to jest ten», a inni przeczyli: «Nie, jest tylko 
do tamtego podobny». On zaś mówił: «To ja jestem».  Mówili więc do niego: «Jakżeż oczy ci się otworzyły?» 
On odpowiedział: «Człowiek, zwany Jezusem, uczynił błoto, pomazał moje oczy i rzekł do mnie: „Idź do sadzawki 
Siloam i obmyj się”. Poszedłem więc, obmyłem się i przejrzałem». Rzekli do niego: «Gdzież On jest?» Odrzekł: 
«Nie wiem». 
Zaprowadzili więc tego człowieka, niedawno jeszcze niewidomego, do faryzeuszów. A tego dnia, w którym Jezus 
uczynił błoto i otworzył mu oczy, był szabat. I znów faryzeusze pytali go o to, w jaki sposób przejrzał. Powiedział 
do nich: «Położył mi błoto na oczy, obmyłem się i widzę».   Niektórzy więc spośród faryzeuszów rzekli: «Człowiek 
ten nie jest od Boga, bo nie zachowuje szabatu». Inni powiedzieli: «Ale w jaki sposób człowiek grzeszny może 
czynić takie znaki?» I powstał wśród nich rozłam. Ponownie więc zwrócili się do niewidomego: «A ty, co o Nim 
mówisz, jako że ci otworzył oczy?» Odpowiedział: «To prorok».  Żydzi jednak nie uwierzyli, że był niewidomy i 
że przejrzał, aż przywołali rodziców tego, który przejrzał; i wypytywali ich, mówiąc: «Czy waszym synem jest 
ten, o którym twierdzicie, że się niewidomy urodził? W jaki to sposób teraz widzi?» Rodzice zaś jego tak 
odpowiedzieli: «Wiemy, że to jest nasz syn i że się urodził niewidomy. Nie wiemy, jak się to stało, że teraz widzi; 
nie wiemy także, kto mu otworzył oczy. Zapytajcie jego samego, ma swoje lata, będzie mówił sam za siebie». 
Tak powiedzieli jego rodzice, gdyż bali się Żydów. Żydzi bowiem już postanowili, że gdy ktoś uzna Jezusa za 
Mesjasza, zostanie wyłączony z synagogi. Oto dlaczego powiedzieli jego rodzice: «Ma swoje lata, jego samego 
zapytajcie».   
Znowu więc przywołali tego człowieka, który był niewidomy, i rzekli do niego: «Oddaj chwałę Bogu. My wiemy, 
że człowiek ten jest grzesznikiem». Na to odpowiedział: «Czy On jest grzesznikiem, tego nie wiem. Jedno wiem: 
byłem niewidomy, a teraz widzę». Rzekli więc do niego: «Cóż ci uczynił? W jaki sposób otworzył ci oczy?» 
Odpowiedział im: «Już wam powiedziałem, a wy nie słuchaliście. Po co znowu chcecie słuchać? Czy i wy 
chcecie zostać Jego uczniami?»  Wówczas go obrzucili obelgami i rzekli: «To ty jesteś Jego uczniem, a my 
jesteśmy uczniami Mojżesza. My wiemy, że Bóg przemówił do Mojżesza. Co do Niego zaś, to nie wiemy, skąd 
pochodzi».  Na to odpowiedział im ów człowiek: «W tym wszystkim dziwne jest to, że wy nie wiecie, skąd 
pochodzi, a mnie oczy otworzył. Wiemy, że Bóg nie wysłuchuje grzeszników, ale wysłuchuje każdego, kto jest 
czcicielem Boga i pełni Jego wolę. Od wieków nie słyszano, aby ktoś otworzył oczy niewidomemu od urodzenia. 
Gdyby ten człowiek nie był od Boga, nie mógłby nic uczynić».  Rzekli mu w odpowiedzi: «Cały urodziłeś się w 
grzechach, a nas pouczasz?» I wyrzucili go precz.  Jezus usłyszał, że wyrzucili go precz, i spotkawszy go, rzekł 



do niego: «Czy ty wierzysz w Syna Człowieczego?» On odpowiedział: «A któż to jest, Panie, abym w Niego 
uwierzył?» Rzekł do niego Jezus: «Jest nim Ten, którego widzisz i który mówi do ciebie». On zaś odpowiedział: 
«Wierzę, Panie!» i oddał Mu pokłon.  A Jezus rzekł: «Przyszedłem na ten świat, aby przeprowadzić sąd, żeby 
ci, którzy nie widzą, przejrzeli, a ci, którzy widzą, stali się niewidomymi». Usłyszeli to niektórzy faryzeusze, którzy 
z Nim byli, i rzekli do Niego: «Czyż i my jesteśmy niewidomi?» Jezus powiedział do nich: «Gdybyście byli 
niewidomi, nie mielibyście grzechu, ale ponieważ mówicie: „Widzimy”, grzech wasz trwa nadal». 

Ogłoszenia duszpasterskie

1. Rozpoczęliśmy rekolekcje wielkopostne. 

Potrwają one do środy 18 marca. Nauki 

rekolekcyjne głoszone będą na wszystkich Mszach 

św. niedzielnych oraz w dni powszednie o godz. 
10.00, 16.30 (dla dzieci) i 18.00 w kościele oraz o 

godz. 19.30 w Czachówku. We wtorek 17 marca 

dzień spowiedzi. Rekolekcje prowadzi ks. Marek 
Chróścik.                                                

2. W piątek 20 marca zapraszamy młodzież 

przygotowującą się do Sakramentu Bierzmowania 

z roku I o godz. 17.00 zaś z roku II o godz. 19.00 

na spotkania formacyjne z ks. Janem.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

3. We wszystkie piątki Wielkiego Postu 

zapraszamy na nabożeństwa Drogi Krzyżowej. W 
Sobikowie o godz. 17.30, w Czachówku o godz. 

19.00. Nabożeństwo Gorzkich Żali odprawiamy w 

każdą niedzielę po Mszy św. o godz. 10.00. Za 
udział w tych nabożeństwach można raz w 

tygodniu uzyskać Odpust zupełny pod zwykłymi 

warunkami.  

4. W przyszłą niedzielę po wszystkich Mszach 

św. nasz Parafialny Zespół Caritas zbierać będzie 
ofiary do puszek na rzecz swoich podopiecznych, 

w tym jednej rodziny syryjskiej w ramach 

programu Caritas Polska „Rodzina Rodzinie”.  O 
godz. 13.15 Msza św. i spotkanie dla dzieci klas 

IV w ramach przygotowania do Rocznicy I 

Komunii Św.                                                                         

5. Parafialny Zespół Caritas zwraca się z prośbą o 

przekazywanie trwałych produktów spożywczych 
do paczek wielkanocnych dla swoich 

podopiecznych. Dary możemy składać do kosza 

wystawionego przy bocznym ołtarzu, w kaplicy w 
Czachówku oraz w sklepach spożywczych w 

Czachówku i Gabryelinie. Wszystkim 

ofiarodawcom w imieniu Caritas i podopiecznych 
składamy serdeczne Bóg zapłać!                                                                   

6. Jak co roku prosimy przedstawicieli wsi o 

zbiórkę funduszy na kwiaty do Grobu Pańskiego. 
Dziękujemy mieszkańcom Ludwikowa za już 

złożone ofiary.                                                                                                                                                                                    

7. Podobnie jak w latach ubiegłych nasz 

Parafialny Zespół Caritas rozprowadza świece na 

stół wielkanocny w ramach ogólnopolskiej Akcji 
Caritas Polska. Do nabycia są świece w cenie 25,- 

zł. Zachęcamy do wsparcia szlachetnego dzieła.                                                                                  

8. Rozpoczął się okres rozliczeń podatkowych. 

Zachęcamy do przekazywania 1,5% na rzecz 
naszego Parafialnego Zespołu Caritas. Aby tego 

dokonać należy wpisać na stronie 3 PIT 37 pod nr. 

151 numer KRS Caritas AW – 0000225750, w pkt. 

152 wpisujemy kwotę – 1.5 % podatku, w nr. 153 

PZC Sobików i koniecznie nr 154 – X - „ wyrażam 

zgodę na przetwarzanie danych osobowych”. Bóg 
zapłać wszystkim ofiarodawcom.                                   

9. Zachęcamy do czytania prasy katolickiej. W 

zakrystii są do nabycia tygodniki: „Gość 
Niedzielny” i „Niedziela”, jest marcowy numer 

miesięcznika „Różaniec”. są magazyny 

historyczne „Magazyn Niedzieli” i nowy numer 
„Historia Kościoła”. Na stoliczku pod chórem 

wyłożony jest nasz tygodnik parafialny.   

W ubiegłym tygodniu 

odszedł do Pana:         

+ Zdzisław Jerzy Koszelski, l. 75 z 

Cendrowic   Wieczny odpoczynek 

racz dać mu Panie… 

Do użytku wewnętrznego 
                   Redakcja: Kazimierz Dusza 

SENTENCJE ADAMA MICKIEWICZA?  
JAK SŁUCHAĆ. 

Kto pragnie wieczne słowo w głębi 

własnej duszy  

Sam wyraźnie usłyszeć, niech 

wprzód zamknie uszy. 
 

Z DZIENNICZKA ŚW. S. FAUSTYNY 
Przypomniałam sobie wszystkie łaski, które w tym miejscu 

otrzymałam, a których wówczas nie rozumiałam i tak często 

nadużywałam; i dziwiłam się sama sobie, jak mogłam być 

tak zaślepiona. Kiedy tak rozważałam i ubolewałam nad 

swoją ślepotą, nagle ujrzałam Pana Jezusa jaśniejącego 

pięknością niewymowną - i rzekł do mnie łaskawie: 

Wybranko Moja, udzielę ci jeszcze większych łask, abyś 

była świadkiem przez całą wieczność nieskończonego 

miłosierdzia Mojego.. Dz. 400/ 



Intencje Mszalne 15 III 2026 – 22 III 2026 
 

 

Niedziela, 15.03. im. Heloiza, Ludwika, Luiza 

8.30 (Czachówek) + Jana i Genowefy Łukasik                                   

8.30 (Czachówek) O bł. Boże dla Stanisława (ur.) 

10.00 + Gabrieli i Jana Wójcików, Zofii Miszkowskiej.                                                                   

10.00  + Ryszarda, Heleny i Stanisława Piasek                                

12.00 + Jana Kucharskiego w 4 rocz. śm.                                           

12.00  + Aliny Kopyt w 16 rocz. śm., Jana, Tadeusza i 

Wiesława Kopyt 

13.15 + Anny, Marianny, Zntoniego, Zygmunta i Witolda 

Piekarniaków, Józefy i Roman Wieczorkiewicz 

13.15 + Witolda Wrotka w 13 rocz. śm.. 

Poniedziałek 16.03 im. Artemia, Izabela, Oktawia 

10.00 Int. wolna                                                                                                     

16.30 + Andrzeja Tomasza Glinki w 30 dni po śmierci                       

18.00 + Renaty Zawadzkiej – int. od rodz. Osiaków            

19.30 (Czachówek) + Andrzeja Glinki, Bożeny 

Kwiatkowskiej – int. od KŻR z Czachówka 

Wtorek 17.03 .im. Gertruda, Regina, Zbigniewa 

10.00 Int. wolna                                                                                                     

16.30  + Krzysztofa Grzesikiewicza w 27 rocz. śm., Jana 

Orlika w 27 rocz. śm., Marty Orlik                                                     

18.00 + Henryki Piekarniak – int. od rodz. Wszołków z 

Nockowej                                                                                   

19.30 (Czachówek) O bł. Boże i potrzebne łaski dla 

Przemka (ur.) 

Środa, 18.03.  im. Boguchwała, Celestyna, Edwarda 

10.00 + Józefa i Wandy Marczak, Bolesława, Ireny i 

Stanisława Pilackich, Marianny Arkita                                                     

16.30  + Grzegorza Gorzkowskiego                                               

18.00 + Piotra i Pawła Pęczków                                                             

19.30 (Czachówek) int. wolna 

Piątek, 20.03.  im. Aleksandra, Klaudia, Józefa,  

17.00 + Jadwigi Pachockiej w 5 rocz. śm.                         

18.00 + Aleksandra Marszała – int. od rodz. Sobiepanek i 

Urbanów                                                                                                 

19.00 (Czachówek) Int. wolna                                                                                                      

Sobota, 21.03. im. Benedykta, Filemona, Klemencja 

17.00 + Bożeny Kwiatkowskiej w 30 dni po śmierci                                                                                                    

17.30 + Marii Ambroziak w 2 rocz. śm.                                              

18.00  + Józefa i Marianny Maciak, Zofii Pierścińskiej, 

Stanisławy i Dariusza Kaczmarskich 

Niedziela, 22.03. im. Bogusława, Katarzyna, Leonia 

8.30 (Czachówek) + Jana Książka                                                    

8.30 (Czachówek) O bł. Boże i potrzebne łaski dla 

Carlosa (ur.) 

10.00 O bł. Boże i potrzebne łaski dla Zosi z okazji 7 

rocz. urodzin                                                                                     

10.00  + Grzegorza (w 1 rocz. śm.), Róży i Zygmunta 

Gwardys                                                                                           

12.00 + Marianny Szymańskiej w 22 rocz. śm., Józefa i 

Alicji Szwed, Stanisława Szymańskiego                                          

 

 

Tweet od Papieża Leona XIV 
„Módlmy się wspólnie, aby narody 
rozpoczęły proces rozbrojenia, 
rezygnując zwłaszcza z broni 

nuklearnej, a światowi przywódcy wybrali drogę 
dialogu i dyplomacji zamiast przemocy”. 

  

12.00  + Antoniego, Anny, Zygmunta i Marianny 

Piekarniaków,Józefy i Romana Wieczorkiewiczów, zm. z rodz. 

Wieczorkiewiczów                                                                                     

13.15 + Elżbiety Sobczyk w 4 rocz. śm., zm. z rodz. Sobczyków i 

Natczaków                                                                                                                             

13.15 + Józefa Kwiatkowskiego (im.) 

                                                          Intencje spisano   13.03.2026 r.                

Refleksja na Czwartą 

Niedzielę Wielkiego Postu 
„Kto zgrzeszył” nie jest pytaniem 
właściwym. Kwestia winy w cierpieniu 
jest drugorzędna. Istotne jest, że przez 

cierpienie „objawiają się sprawy Boże”. Właściwe 
pytanie powinno brzmieć: Jaki sens ma moje 
cierpienie? Co Bóg chce mi przez nie powiedzieć? Na 
co zwrócić uwagę? /…/Ostatecznie cierpienie może 
pokonać tylko miłość. Miłość nadaje sens 
wszystkiemu i pozwala znosić najcięższe trudy./…/ 
Dzisiejsza Ewangelia wskazuje na bolesne cierpienie, 
jakim jest ślepota. Życie w ciemności jest zamknięciem 
na prawdę o sobie i życiem w iluzjach. Jest brakiem 
zgody na swoje „ciemne plamy” – słabości, błędy, 
grzechy. Prawdziwe przejrzenie jest możliwe w wierze, 
w spotkaniu z Jezusem – Światłością świata. Jezus 
otwiera oczy i objawia prawdę. Czyni to stopniowo, jak 
w czasie uzdrowienia człowieka niewidomego od 
urodzenia.                           /Deon ks. Stanisław Biel SJ/ 

Weekly tweet  - wpis tygodnia 
 

Jeszcze przed uzdrowieniem niewidomego 
powiedział Jezus do chorego: 

« jestem światłością świata, jak długo jestem na 
świecie » 

od zawsze to mówił i to od dawna wiecie. 
I jeszcze zapytał Jezus wyleczonego, 

a teraz i Ciebie - «Czy ty wierzysz w Syna 
Człowieczego?» 

Kazimierz 

        W następnych WP  Zwiastowanie Pańskie 

  

konto parafialne:  Bank Pekao O/ Góra Kalwaria     91 1240 6377 1111 00004754 8523 

https://x.com/hashtag/M%C3%B3dlmySi%C4%99Wsp%C3%B3lnie?src=hashtag_click
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