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GORZKIE ZALE

Gorzkie Zale to nabozenstwo pasyjne z poczatku XVIII wieku. Powstaty w
kosciele Sw. Krzyza w Warszawie. Ksigdz Wawrzyniec Benik, ze
zgromadzenia ksiezy misjonarzy Wincentego a Paulo, napisat tekst nowego
nabozenstwa oraz opracowa+ Jego strukture na podstaW|e Godziny Czytan.
Gorzkie Zale to wytacznie polska

tradycja. Od & . przeszio 300 lat
ozywia e B "~ | poboznos¢ i
gromadzi N - . wiernych na
rozwazaniu : . Meki Panskiej.
Nabozenstwo Pess . .. = Gorzkich  Zali
sklada sie z o 1‘ ~ WY UL trzech  czese

poprzedzonych pobuqu Kazda czesc sktada sie z: Intencji, Hymnu, Lamentu
duszy nad cierpigcym Jezusem oraz Rozmowy duszy z Matkg Bolesna. Tres¢
$piewow dotyczy poszczegdlnych etapdw cierpienia Chrystusa: od modlitwy w
Ogrojcu az do skonania na Krzyzu. Tekst catosci jest rymowany, co utatwia
jego przyswojenie, zapamietanie i wy$piewanie. Pobudka ma na celu
rozbudzenie kontemplacji nad cierpieniem Zbawiciela. Jest to bardzo pigkny i
poetycki tekst, w ktdrym prosimy Boga o przenikajacy zal, rozpalajacy nasze
serca. Poruszajgca muzyka oparta jest na polskich, starych piesSniach
pasyjnych. Melodie poszczegdlnych czeéci Gorzkich Zali roznig sie od
pierwotnych. co jest swojego rodzaju bogactwem. Istotnym elementem
Gorzkich Zali to dialog budujagy relacje z ludem ktory dzi$ troche sig zatraca,
KoScidt tak czesto podkresla kluczowa role dialogu.

Drogowskazem moze stac sig jedna z czesci Gorzkich Zali - Rozmowa duszy
z Matka bolesna.. Kobiety mogg $piewac 1, 3, 5 zwrotke, a mezczyzni 2, 4, 6.
Rozmowa, w ktorej wysoki, donosny, przenikliwy, ptaczacy chér sktadajacy sie
z glosdw zenskich wypowiada stowa Maryi ubolewajacej nad Meka Syna i niski,
spokojny, dajacy oparcie, wyrazajacy troske, wspétczujacy i wspotcierpiacy
gtos meski - wypowiada stowa Duszy, czyli wiernych. Taki dialog uzmystawia
nam i daje gtebsze wyobrazenie, jakbySmy sami uczestniczyli w Mece
Zbawiciela i odtwarzali te wydarzenia, bedac ich naocznymi Swiadkami. To
jeszcze bardziej podkre$la emocjonalny i obrazowy charakter tego
nabozenstwa, bardzo potrzebnego i pomocnego, gdyz cierpienie jest wpisane
w ludzkie zycie.
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Gorzkie Zale s bliskie kazdemu z nas w chorobach, problemach, utracie bliskich. Zrzucajac
nasze strapienia w przepas¢ Chrystusowej Meki, znajdujemy pocieszenie, ukojenie i
umocnienie. Wez udziat w Gorzkich Zalach. Poswie¢ swoj czas. Przyjdz i dotknij tajemnicy
cierpienia Zbawiciela. Jesli twoje serce prawdziwie zjednoczy sie z ptaczem Matki Bolesnej
lub lamentujgca dusza, o ile bardziej zblizysz sie do Boga poprzez Jego Meke, tym wigkszy
otrzymasz udziat w chwalebnej tajemnicy Jego Zmartwychwstania. /oprac. KD/

Dzi$ Liturgie Stowa z uwagi na brak miejsca ograniczymy do podania numerdéw rozdziatow i
wersetéw, gdzie mozna znalez¢ potrzebne czytania.

1. czytanie z Pierwszej Ksiegi Samuela (1 Sm 16, 1b. 6-7. 10-13) Namaszczenie Dawida na kréla

Psalm (Ps 23 (22), 1b-3a. 3b-4. 5. 6 (R.: por. 1b)) Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego
2. czytanie (Ef 5, 8-14) Powstan z martwych, a zajasnieje ci Chrystus

Ewangelia wedtug Swietego Jana (J 9, 1-41) Uzdrowienie niewidomego od urodzenia

Jezus, przechodzac, ujrzat pewnego cztowieka, niewidomego od urodzenia. Uczniowie Jego zadali Mu pytanie:
«Rabbi, kto zgrzeszyt, ze sig urodzit niewidomy - on czy jego rodzice?» Jezus odpowiedziat: «Ani on nie
zgrzeszyt, ani rodzice jego, ale stato si¢ tak, aby sie na nim objawity sprawy Boze. Trzeba nam petni¢ dzieta
Tego, ktory Mnie postat, dopoki jest dzien. Nadchodzi noc, kiedy nikt nie bedzie mogt dziata¢. Jak diugo jestem
na $wiecie, jestem SwiattoScig Swiata». o powiedziawszy, splunat na ziemig, uczynit bloto ze $liny i natozyt je
na oczy niewidomego, i rzekt do niego: «ldz, obmyj sie w sadzawce Siloam» — co sie ttumaczy: Postany. On
wigc odszedt, obmyt sig i wrocit, widzac. A sasiedzi i ci, ktdrzy przedtem widywali go jako zebraka, mowili:
«Czyz to nie jest ten, ktdry siedzi i zebrze?» Jedni twierdzili: «Tak, to jest ten», a inni przeczyli: «Nie, jest tylko
do tamtego podobny». On za$ mowit: «To ja jestem». Mowili wige do niego: «Jakzez oczy ci sig otworzyty?»
On odpowiedziat: «Cztowiek, zwany Jezusem, uczynit bloto, pomazat moje oczy i rzekt do mnie: ,Idz do sadzawki
Siloam i obmyj sie”. Poszedtem wigc, obmytem sig i przejrzatem». Rzekli do niego: «Gdziez On jest?» Odrzekt:
«Nie wiemp.

Zaprowadzili wigc tego czlowieka, niedawno jeszcze niewidomego, do faryzeuszow. A tego dnia, w ktdrym Jezus
uczynit boto i otworzyt mu oczy, byt szabat. | znéw faryzeusze pytali go o to, w jaki sposob przejrzat. Powiedziat
do nich: «Potozyt mi bloto na oczy, obmytem sig i widze». Niektorzy wigc sposrod faryzeuszow rzekli: «Cztowiek
ten nie jest od Boga, bo nie zachowuje szabatu». Inni powiedzieli: «Ale w jaki sposob cztowiek grzeszny moze
czyni¢ takie znaki?» | powstat wsrdd nich roztam. Ponownie wiec zwrdcili sie do niewidomego: «A ty, co o Nim
méwisz, jako ze ci otworzyt oczy?» Odpowiedziat: «To prorok». Zydzi jednak nie uwierzyli, ze byt niewidomy i
ze przejrzat, az przywotali rodzicow tego, ktdry przejrzat; i wypytywali ich, méwigc: «Czy waszym synem jest
ten, o ktdrym twierdzicie, ze si¢ niewidomy urodzit? W jaki to sposob teraz widzi?» Rodzice za$ jego tak
odpowiedzieli: «Wiemy, Ze to jest nasz syn i ze sig urodzit niewidomy. Nie wiemy, jak sie to stato, ze teraz widzi;

nie wiemy takze, kto mu otworzyt oczy. Zapytajcie jego samego, ma swoje lata, bedzie méwit sam za siebie».

Tak powiedzieli jego rodzice, gdyz bali sie Zydéw. Zydzi bowiem juz postanowili, ze gdy kto$ uzna Jezusa za
Mesjasza, zostanie wytaczony z synagogi. Oto dlaczego powiedzieli jego rodzice: «<Ma swoje lata, jego samego
zapytajcie».

Znowu wiec przywotali tego cztowieka, ktory byt niewidomy, i rzekli do niego: «Oddaj chwate Bogu. My wiemy,
ze czlowiek ten jest grzesznikiem». Na to odpowiedziat: «Czy On jest grzesznikiem, tego nie wiem. Jedno wiem:
bytem niewidomy, a teraz widze». Rzekli wiec do niego: «C6z ci uczynit? W jaki sposéb otworzyt ci oczy?»
Odpowiedziat im: «Juz wam powiedziatem, a wy nie stuchaliscie. Po co znowu chcecie stuchac? Czy i wy
chcecie zostaé Jego uczniami?» Waéwczas go obrzucili obelgami i rzekli: «To ty jeste$ Jego uczniem, a my
jesteSmy uczniami Mojzesza. My wiemy, ze Bog przemdwit do Mojzesza. Co do Niego zas$, to nie wiemy, skad
pochodzi». Na to odpowiedziat im éw czlowiek: «W tym wszystkim dziwne jest to, ze wy nie wiecie, skad
pochodzi, a mnie oczy otworzyt. Wiemy, ze Bog nie wystuchuje grzesznikéw, ale wystuchuje kazdego, kto jest
czcicielem Boga i petni Jego wole. Od wiekdw nie styszano, aby kto$ otworzyt oczy niewidomemu od urodzenia.
Gdyby ten cztowiek nie byt od Boga, nie mogtby nic uczyni¢». Rzekli mu w odpowiedzi: «Caty urodzite$ sie w
grzechach, a nas pouczasz?» | wyrzucili go precz. Jezus uslyszat, ze wyrzucili go precz, i spotkawszy go, rzekt



do niego: «Czy ty wierzysz w Syna Cztowieczego?» On odpowiedziat: «A kt6z to jest, Panie, abym w Niego
uwierzyt?» Rzekt do niego Jezus: «Jest nim Ten, ktérego widzisz i ktéry méwi do ciebie». On za$ odpowiedziat:
«Wierze, Panie!» i oddat Mu pokton. A Jezus rzekt: «Przyszedtem na ten $wiat, aby przeprowadzi¢ sad, zeby
ci, ktdrzy nie widza, przejrzeli, a ci, ktorzy widza, stali sie niewidomymi». Ustyszeli to niektorzy faryzeusze, ktérzy
z Nim byli, i rzekli do Niego: «Czyz i my jesteSmy niewidomi?» Jezus powiedziat do nich: «Gdybyscie byli
niewidomi, nie mielibyScie grzechu, ale poniewaz méwicie: ,Widzimy”, grzech wasz trwa nadal».

Ogfoszenia duszpasterskie

1. Rozpoczelismy rekolekcje wielkopostne.
Potrwaja one do $rody 18 marca. Nauki
rekolekcyjne gloszone beda na wszystkich Mszach
$w. niedzielnych oraz w dni powszednie o godz.
10.00, 16.30 (dla dzieci) i 18.00 w kosciele oraz o
godz. 19.30 w Czachowku. We wtorek 17 marca
dzien spowiedzi. Rekolekcje prowadzi ks. Marek
Chroscik.

2.wW piatek 20 marca zapraszamy mtodziez
przygotowujaca si¢ do Sakramentu Bierzmowania
z roku I 0 godz. 17.00 za$ z roku II o godz. 19.00
na spotkania formacyjne z ks. Janem.

3. We wszystkie piatki Wielkiego Postu
zapraszamy na nabozenstwa Drogi Krzyzowej. W
Sobikowie o godz. 17.30, w Czachéwku o godz.
19.00. Nabozefistwo Gorzkich Zali odprawiamy w
kazda niedzielg po Mszy $§w. o godz. 10.00. Za
udziat w tych nabozenstwach mozna raz w
tygodniu uzyska¢ Odpust zupetny pod zwyktymi
warunkami.

4, w przyszta niedziele po wszystkich Mszach
$w. nasz Parafialny Zespot Caritas zbiera¢ bedzie
ofiary do puszek na rzecz swoich podopiecznych,
w tym jednej rodziny syryjskiej w ramach
programu Caritas Polska ,,Rodzina Rodzinie”. O
godz. 13.15 Msza $w. i spotkanie dla dzieci klas
IV w ramach przygotowania do Rocznicy |
Komunii Sw.

5. Parafialny Zespot Caritas zwraca si¢ z prosba o
przekazywanie trwatych produktéw spozywcezych
do paczek wielkanocnych dla swoich
podopiecznych. Dary mozemy sktada¢ do kosza
wystawionego przy bocznym oftarzu, w kaplicy w
Czachowku oraz w sklepach spozywczych w
Czachéwku i Gabryelinie. Wszystkim
ofiarodawcom w imieniu Caritas i podopiecznych
sktadamy serdeczne Bog zaptac!

6. Jak co roku prosimy przedstawicieli wsi o
zbidrke funduszy na kwiaty do Grobu Panskiego.
Dzigkujemy mieszkancom Ludwikowa za juz
zlozone ofiary.

7. Podobnie jak w latach ubiegtych nasz
Parafialny Zespot Caritas rozprowadza §wiece na
stot wielkanocny w ramach ogoélnopolskiej Akcji
Caritas Polska. Do nabycia sa $wiece w cenie 25,-
zt. Zachgcamy do wsparcia szlachetnego dzieta.

8. Rozpoczat si¢ okres rozliczen podatkowych.
Zachgcamy do przekazywania 1,5% na rzecz
naszego Parafialnego Zespotu Caritas. Aby tego
dokona¢ nalezy wpisa¢ na stronie 3 PIT 37 pod nr.
151 numer KRS Caritas AW — 0000225750, w pkt.
152 wpisujemy kwotg — 1.5 % podatku, w nr. 153
PZC Sobikow i koniecznie nr 154 — X - ,, wyrazam
zgode na przetwarzanie danych osobowych”. Bog
zapta¢ wszystkim ofiarodawcom.

9. Zachecamy do czytania prasy Katolickiej. W
zakrystii s do nabycia tygodniki: ,,Go$¢
Niedzielny” i ,,Niedziela”, jest marcowy numer
miesig¢cznika ,,R6zaniec”. s3 magazyny
historyczne ,,Magazyn Niedzieli” i nowy numer
,.Historia Kosciota”. Na stoliczku pod chorem
wylozony jest nasz tygodnik parafialny.

,@’ W ubieglym tygodniu
2 odszedt do Pana:
+ Zdzistaw Jerzy Koszelski, I. 75 z

Cendrowic Wieczny odpoczynek
racz da¢ mu Panie...

Do uzytku wewnetrznego
Redakcja: Kazimierz Dusza

SENTENCJE ADAMA MICKIEWICZA?
JAK SLUCHAC.

Kto pragnie wieczne stowo w gtebi
wtasnej duszy
Sam wyraznie ustysze¢, niech
wprzéd zamknie uszy.

Z DZIENNICZKA SW. S. FAUSTYNY
Przypomniatam sobie wszystkie taski, ktore w tym miejscu
otrzymatam, a ktérych wéwczas nie rozumiatam i tak czgsto
naduzywatam; i dziwitam si¢ sama sobie, jak mogtam by¢
tak zaslepiona. Kiedy tak rozwazatam i ubolewatam nad
swojg Slepota, nagle ujrzatam Pana Jezusa jasniejacego
pieknoscig niewymowna - i rzekt do mnie taskawie:
Wybranko Moja, udziele ci jeszcze wiekszych fask, aby$
byta $wiadkiem przez cafq wieczno$¢ nieskoriczonego
mifosierdzia Mojego.. Dz. 400/




Intencje Mszalne 15 I11 2026 — 22 I11 2026

Niedziela, 15.03. im. Heloiza, Ludwika, Luiza

8.30 (Czachowek) + Jana i Genowefy Lukasik

8.30 (Czachowek) O bt. Boze dla Stanistawa (ur.)
10.00 + Gabrieli i Jana Wojcikow, Zofii Miszkowskiej.
10.00 + Ryszarda, Heleny i Stanistawa Piasek

12.00 + Jana Kucharskiego w 4 rocz. $m.

12.00 + Aliny Kopyt w 16 rocz. $m., Jana, Tadeusza i
Wiestawa Kopyt

13.15 + Anny, Marianny, Zntoniego, Zygmunta i Witolda
Piekamiakéw, Jozefy i Roman Wieczorkiewicz

13.15 + Witolda Wrotka w 13 rocz. $m..

Poniedziatek 16.03 im. Artemia, Izabela, Oktawia
10.00 Int. wolna

16.30 + Andrzeja Tomasza Glinki w 30 dni po $mierci
18.00 + Renaty Zawadzkiej — int. od rodz. Osiakow
19.30 (Czachdwek) + Andrzeja Glinki, Bozeny
Kwiatkowskiej — int. od KZR z Czachéwka

Wtorek 17.03 .im. Gertruda, Regina, Zbigniewa
10.00 Int. wolna

16.30 + Krzysztofa Grzesikiewicza w 27 rocz. $m., Jana
Orlika w 27 rocz. $m., Marty Orlik

18.00 + Henryki Piekarniak — int. od rodz. Wszotkow z
Nockowej

19.30 (Czachdwek) O bt. Boze i potrzebne taski dla
Przemka (ur.)

Sroda, 18.03. im. Boguchwala, Celestyna, Edwarda
10.00 + Jozefa i Wandy Marczak, Bolestawa, Ireny i
Stanistawa Pilackich, Marianny Arkita

16.30 + Grzegorza Gorzkowskiego

18.00 + Piotra i Pawta Peczkéw

19.30 (Czachéwek) int. wolna

Piatek, 20.03. im. Aleksandra, Klaudia, J6zefa,
17.00 + Jadwigi Pachockiej w 5 rocz. $m.

18.00 + Aleksandra Marszata — int. od rodz. Sobiepanek i
Urbanéw

19.00 (Czachéwek) Int. wolna

Sobota, 21.03. im. Benedykta, Filemona, Klemencja
17.00 + Bozeny Kwiatkowskiej w 30 dni po $mierci
17.30 + Marii Ambroziak w 2 rocz. $m.

18.00 + Jozefa i Marianny Maciak, Zofii Pierscinskiej,
Stanistawy i Dariusza Kaczmarskich

Niedziela, 22.03. im. Bogustawa, Katarzyna, Leonia
8.30 (Czachowek) + Jana Ksigzka

8.30 (Czachowek) O bt. Boze i potrzebne faski dla
Carlosa (ur.)

10.00 O bt. Boze i potrzebne tfaski dla Zosi z okazji 7
rocz. urodzin

10.00 + Grzegorza (w 1 rocz. $m.), Rézy i Zygmunta
Gwardys

12.00 + Marianny Szymanskiej w 22 rocz. $m., Jozefa i
Alicji Szwed, Stanistawa Szymanskiego

Tweet od Papieza Leona XIV
-Médimy sie wspdlnie, aby narody
rozpoczety proces rozbrojenia,
rezygnujac  zwlaszcza z  broni
nuklearnej, a Swiatowi przywodcy wybrali droge
dialogu i dyplomacji zamiast przemocy”.
Low 2P TV
12.00 + Antoniego, Anny, Zygmunta i Marianny
Piekarniakow,Jozefy i Romana Wieczorkiewiczow, zm. z rodz.
Wieczorkiewiczow
13.15 + Elzbiety Sobczyk w 4 rocz. $m., zm. z rodz. Sobczykow i
Natczakow
13.15 + Jozefa Kwiatkowskiego (im.)
Intencje spisano 13.03.2026 r.

Refleksja na Czwarta

Niedziele Wielkiego Postu

»Kto zgrzeszyl” nie jest pytaniem

wlasciwym. Kwestia winy w cierpieniu

jest drugorzedna. Istotne jest, ze przez
cierpienie ,,objawiaja sie sprawy Boze”. Wiasciwe
pytanie powinno brzmie¢: Jaki sens ma moje
cierpienie? Co Bog chce mi przez nie powiedzie¢? Na
co zwrdci¢ uwage? /.../Ostatecznie cierpienie moze
pokona¢ tylko mitosé. Mitos¢ nadaje sens
wszystkiemu i pozwala znosi¢ najciezsze trudy.l.../
Dzisiejsza Ewangelia wskazuje na bolesne cierpienie,
jakim jest Slepota. Zycie w ciemnosci jest zamknigciem
na prawde o sobie i zyciem w iluzjach. Jest brakiem
zgody na swoje ,ciemne plamy” - stabosci, biedy,
grzechy. Prawdziwe przejrzenie jest mozliwe w wierze,
w spotkaniu z Jezusem - Swiatloscia $wiata. Jezus
otwiera oczy i objawia prawde. Czyni to stopniowo, jak
w czasie uzdrowienia czlowieka niewidomego od
urodzenia. /Deon ks. Stanistaw Biel SJ/

Weekly tweet - wpis tygodnia

Jeszcze przed uzdrowieniem niewidomego
powiedziat Jezus do chorego:
« jestem $wiattosciq $wiata, jak dfugo jestem na
swiecie »
od zawsze to méwit i to od dawna wiecie.
| jeszcze zapytat Jezus wyleczonego,
a teraz i Ciebie - «Czy ty wierzysz w Syna
Czfowieczego?»
Kazimierz

W nastgpnych WP Zwiastowanie Panskie
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